1

WELTE

Die Schonheitl der Natur entdecken

REITEN IN
DEN BERGEN

OSTTIROL: IM SATTEL
AUF DEN GIPFEL

’ oy
k. Hochobir
@ Tbélzer Hiitte'
% Traunstein
%" "Wiener.Alpen

TEN £
o Xy,
i 9

Biken und

wandern in
Siidtirol

% ACHT E-BIKES IM TEST
DIE NEUEN MODELLE MIT.
ELEKTRISCHEM.RU V

WEITWANDERWEGE

MEHRTAGESTOUREN FUR EINSTEIGER UND GENIESSER,
FUR FAMILIEN UND GIPFELSTURMER




Der Schone am See -
Mit 1.691 Metern ist er zwar nicht besonders hoch

gewachsen, aber doch ein Bild von einem Berg:

der Traunstein im Salzkammergut.
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KLETTERSTEIG-CHECK

Kante mit Kabel

Am Drahtseil des Heini-Holzer-Klettersteigs steigt man
heute hoch tiber Meran auf den Kleinen Ifinger.

Im Jahr 1974 fuhr der Namensgeber hier auf Skiern ab.

TEXT: UWE GRINZINGER FOTOS: ELIAS HOLZKNECHT
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Warum zusteigen?

Weil sich hier alpines Ambiente und
stidliches Dolce Vita gelungen vereinen:
Vormittags turnen wir in festem Granit
iiber den Heini-Holzer-Klettersteig, Dolo-
mitenblick und biischelweise Edelweif} in-
klusive. Am Nachmittag entspannen wir
uns in Meran unter Palmen mit einem
Glas Sudtiroler Rotwein in der Hand.

Wann kénnen wir einsteigen?

Sobald der Fels trocken und schneefrei
ist. Dank der sonnseitigen Ausrichtung
ist das meist schon frith der Fall.

Wo wird es intensiv?

Einige kurze Abschnitte erreichen den
Schwierigkeitsgrad B/C. Dazwischen gibt
es einfache Passagen zum Verschnaufen.
Dennoch verlangen die gut 500 Hohen-
meter am Steig Kraft und Kondition.
Gut also, dass uns die Seilbahn einen
Grofdteil des Zustiegs abnimmt.

Was, wenn doch die Kraft ausgeht?
Dann hat man ein Problem. Am Kletter-
steig gibt es keine vorzeitige Fluchtmog-
lichkeit, deshalb sollte man das eigene
Koénnen realistisch einschitzen konnen.

Was tiberrascht?

Welch wilder Hund Heini Holzer war.
Der Pionier des Steilwandfahrens fegte
im Zivilberuf Schornsteine, in der Freizeit
jedoch Schneeflanken hinunter - mit
Skiern, die heutzutage bestenfalls im Ski-
museum stehen. Am 13. Mai 1974 auch
tiber die schauerliche Stidwestflanke des
Kleinen Ifinger, seines Hausberges. Am
Rand der bis zu 55 Grad steilen Flanke
verliuft heute der Klettersteig.

Koénnen wir Kinder mitnehmen?

Ja, auch fitte Kinder (ab 150 cm Grofle)
und Einsteiger diirfen sich den Steig
zutrauen. Das durchgehende Drahtseil
schont die Nerven.

Wo gibt es das Getrink zur Belohnung?
Im Abstieg auf der Waidmannalm. Dort
warten auch Stdtiroler Schmankerl. >

In der Mitte des Steigs
Iadt der Heini-Holzer-
Rastplatz zum

Durchschnaufen ein.

HEINI-HOLZER-KLETTERSTEIG

\M@land

WI\tahen ~

ANREISE: Von Bozen (SS 38) Uber Sinich
bis zur Seilbahn Meran 2000. Oder per
Bus vom Bahnhof in Meran zur Talstation.

ZUSTIEG: Von der Bergstation der Seil-
bahn den Tafeln folgen, dann links auf
den Schartlweg (Weg Nr.18, Klettersteig-
Metalltafel) bis zum Einstieg.

ABSTIEG: Vom Ausstieg kurz aufwarts
zur Kreuzung GroBer/Kleiner Ifinger,
rechts hinunter zur Kuhleitenhitte
(Weg Nr.19), via Waidmannalm (19 A)
zur Bergstation (18 A).

BESONDERHEITEN: MaBig schwieriger
Klettersteig - die komplette Ausristung
inklusive Helm ist Pflicht.

SCHWIERIGKEIT: bis B/C
HOHENUNTERSCHIED: 550 m (Kletter-
steig), 670 m (inklusive Zustieg)

DAUER: Zustieg: 45 Minuten; Klettersteig:
3 Stunden; Abstieg: 1,5 Stunden

WEITERE INFOS: www.meran2000.com,
www.merano-suedtirol.it
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A/ leicht ALLE DETAILS ZUM
A/B
- HEINI-HOLZER-KLETTERSTEIG
C | schwierig . aurwirts, dann Absties racht
c/D Ausstieg (Grasschulter; Metalltafel) < '-‘{\; Top/Ausstieg*
D |sehr : 1, Top/Ausstieg
D/E schwierig links des Grates A/B
E extrem .
hwieri / plattiges Wandl
E/F e Wiesenflanke ¢
F am Wiesenriicken

an der Kante B /Ei Metallbox

Steigbuch

A/B (#-
% schrofig

> A
¢ ; . 3 ol
A/ * felsdurchsetzter High Five: Nach drei

Wiesenriicken abwechslungsreichen

Stunden ist der Aus-

Plattenstufe B
A/B kl. Rampe stieg erreicht.

i .
¥ -
¢ Wiesenrilicken

. o . ,»Heini-Holzer-Rastplatz“ 4
Bunte Mischung: Am Steig Holzbank ﬁ
wechseln Felspassagen und T ¥\, Goasberg"
Gehgeldnde einander ab. R
grasig -
™
: AL wadeler
grasig & erdig N4
ALY

B gestufter Fels
,,Geistergrat“ / B sch

kl. Felswandl B 9

A% $ schrofig & erdig Fester Fels: Erstklassiger Granit

garantiert ein hohes Klettervergntgen.
B kl. Felswandl

1

%

sind einfach, bei Nasse kI\Plattenstufen Bﬁ A

schrofig & erdig
Gras-Direttissima:
Die Wiesenpassagen

aber ziemlich rutschig.
B,‘(W Metall-EdelweiB (Zahlstelle)

abdréngendes'kelseck B/C h/»B Felskante

A i gestufte Schrofen

ichte %jt:;

‘A Gehen (schrofig)

Erster Aufschwung: Oberhalb
des Einstiegspodests geht’s
gleich steil zur Sache.

Schmaler Steig: Beim Weg
von der Bergstation ist teilweise
Trittsicherheit gefragt.

gr. Tafel mit Pfei -

LTt bergwelten.com/heiniholzer:
Weg Nr. 18 zum Ifinger-Schartl < - ey . . Tourenbeschreibung als
e PGER " Zustieg von Bergstation Download und detaillierte
F . Meran 2000 (Weg Nr. 18) Schwierlgkeitsskala
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Jetzt im AbO!

Die Schonheit der Berge neu entdecken.
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