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ENTDECKEN

LANGE GALT DIE KURSTADT IN DEN BERGEN ALS MALERISCH, .l
EABER ETWAS VERSTAUBT. JUNGE SUDTIROLER WIE SO
MARTINA GANTHALER, DIE UNS DURCH IHRE STADT FUHRT, §
B AEEN DAS IMAGE KOMPLETT GEWANDELT Sl
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Entlang der Passerpromenade wandelte schon
Kaiserin Sissi und genehmigte sich in dem prachtigen
Jugendstilgebsude vermutlich das ein oder andere
Heilwasser, Heute finden hier Konzerte und Lesungen
statt. Besonders quirlig ist das Stadtzentrum am
Samstag, wenn auf dem Meraner Markt Filzhiite, Speck,
Holunder-Sirup und mehr hausgemachte Speziali-
taten verkauft werden. ,Tradition in neuem Gewand.
Ein tolles Konzept®, so Martina Ganthaler.
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Martina Ganthaler fihrt mit ihren Schwes-
tern Briska und Anna das Hotel  Muchele”,
Vom Kuntrawant-Kaffee aus der Rasterei
ihres Mannes bis zu den Designermabeln
von Moroso wird hier mit riesengroBer
Herzlichkeit | alles umgesetzt, was wir drei
lieben®, Seit diesem Jahr auch preisge-
krant: Das Hotel erhielt auf der Genuss-
messe Internorga den Zukunftspreis als
Trendsetterbetrieb 2017, DZ ab ca. 180
Euro inkl. Verwohnpension, muchele.com
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Die historische Miihle im nahen Dorfchen Tseherms
bietet Sidtiroler Gourmetkiiche mit lalien-Einfluss
von Chef Othmar Raich. Bei gutem Wetter unbe-
dingt drauBen im Hofgarten reservieren: Hier sitzt
man unter Clivenbaumen und neben eleganten
Meranerinnen in Tod's-Slippern. Das Gemuse
kommt aus dem eigenen Garten, eigene Weinberge
gibt's auch. Zu viel gegessen? Die siehen zuge-
hérigen Garten, darunter ein Labyrinthgarten, laden
zum Flanieren ein und sind verwunschene Orte
der Stille. kraenzelhof.it

GELATERIA THEINE!
In diesem alteingesessenen Familienbe-
trieb werden siBe Slnden serviert:
Frithstiick mit Nussgipferin, zum Nach-
mittagstee saftiger Mohn- oder Topfen-
strudel, und als Topping gibt es das
kostliche hausgemachte Eis. Unbedingt
mindestens zwei Kugeln Caffé und
einmal Ribis/ ordern und damit durchs
umgebende Viertel Obermais mit sei-
nen vielen Baumen, idyllischen Gassen
und schénen alten Villen schlendern,
konditorer.it

2 KALLM
Wem der Trubel in Merans berihmten
Laubengassen und Einkaufsstrafen

2u viel wird, muss nur eine unscheinbare
Toreinfahrt am Sandplatz passieren.
Dahinter befindet sich mit dieser medi-
terranen Aperitivo-Bar nebst Restaurant
eine kleine grone Stadtoase mitten im
Zentrum. Im ehemaligen Schlosshof sitzt
man unter groBen Marktschirmen,
lauscht dem Vogelgezwitscher und lasst
sich von Hanni, der zauberhaften
Mitgriinderin des Kallmiinz", einen
Haderburg Pas Dosé ginschenken,

eine Art Sudtiroler Charmpagner.

.Die Fachkompetenz hier ist einmalig”,
findet Martina. kallmuenz. it

SCH] VIIED
Im Meraner Vorort Lana liegt diese
Perle der Tiefenentspannung. Pool,
aufgeraumt designter Wellnessbereich
und tégliche Hatha-Yoga-Stunden mit
Lehrerin Steffi sorgen ebenso wie

das tolle Frihstiick (frischer Milchreis!)
dafiir, dass man sich als gestresster
Stadter schon nach einem Tag wie
neugeboren flhit. Die Zimmer sind
hell mébliert und nur mit heimischen
Holzern und Materialien ausgestattet.
Besonders charmant: die Wand-Zeich-
nungen eines verwandten Kinstlers,
die sich Uberall im Haus finden. DZ ab
ca. 220 Euro, schwarzschmied.com
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25 Innen- und Aulenpools, Saunen, ein 52 000 m?
groBer Thermenpark, Medical Spa, Fitnesscenter,
Friseur, Bistro — und seit kurzem noch ein zugehériges
Hotel. Das moderne Aushangeschild der alten Kur-
stadt ist ein einziger Superlativ, ganz dem Wohlgefiihl
und der Gesundheit gewidmet. Wer auf die Kostpro-
be verzichten machte, sollte sich wenigstens einen
Blick gtnnen: Das spektakuldre Interior Design stammt
vom Sldtiroler Star-Architekten Matteo Thun.
termemerana.it
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im Industriegebiet von Lana versteckt sich dieser Genuss-Super- | ! ‘ I | | i
markt, entworfen vom Sidtiroler Designer Harry Thaler: Speck, . TR
Kaminwurzen, Schiittelbrot, Konfitdren, Weine, dazu Holz- { {0 . i |

bretter, Topflappen aus Wolle oder die klassischen blauen Arbeits-
schiirzen — alles stammit von kleinen Erzeugern aus der Region.

An der Theke bestellt man Sandwiches und verzehrt sie an den
Tischen im Industrie-Stil. Eine kieinere Filiale gibt es auch im

Meraner Zentrum. jpursuegtifol.com
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Gleich neben dem ,Pur SGdtrol" findet
sich dieser 2-in-1-Shop: Meben den
schonsten Blumenbougquets der Stadt
werden auch stilvolle Deko-Artikel
angeboten. ,Man will einen Straufl
kaufen und geht mit einer Decke und
zwer Vasen nach Hause", so Martina
Ganthaler (bér das funktionierende
Konzept. Tolles Mitbringsel: eine der
lokalen Raffeiner Orchideen. florale.it

2 EIN

Bereits seit dem 13, Jahrhundert gibt
es in der Altstadt die ldngsten Lauben-
gassen Tirols. Dirndl-Boutiguen, Kase-
laden, Handwerkliches, Kaffeehduser,
Modeketten - hier macht der Mera-
ner gern bella figura und bummaelt
geschiitzt gegen Sonne und Regen
durch die schattigen, rund 400 Meter
langen Arkadengange. Zwischen
Pfarrplatz und Kornplatz

In dieser Boutigue in einem ehemaligen
Haushaltswarenladen im verschlafenen
Obermais fiihlt man sich ein bisschen
wie in Berlin-Mitte: Hipster-Mode,
Natur-Beauty, edle Ledertaschen, Pa-
peterie und mehr von handveriesenen
Kult-Labels. Warum das legendare
«Monocle"-Magazin ausgerechnet ginen
Shop in Meran hat? Weil 5til-Papst
und Griinder Tyler Briilé schon als Kind
hier urlaubte, die Stadt liebt und in
Obermais mittlerweile ein Haus besitzt,
monocle.com

Bio-Bauer Christian Pinggera findet,
dass es keine guten Lebensmittel
mehr gibt - deshalb macht er halt
welche! Sein Speck ist legendar, seine
Schlutzkrapfen (eine Art Ravicli)
oder Spinatknédel nicht minder. Hier
oben am Berg sitzt man an langen
Holztischen zusammen, trinkt ein Vier-
tel Chardonnay, genieft den Weit-
blick dber die Stadt und lauscht den
launigen Geschichten des geborenen
Entertainers Pinggera. Unbedingt
reservieren! Tel, +39 335 587 88 22

Der Sohn eines Griechen
und einer Sddtirolerin
lernte bei Vivienne West-
wood und Jil Sander.
Trauen Sie sich ruhig in
sein elegantes Atelier

in der Esplanade, einem
hochherrschaftlichen
Gebdude am Sandplatz:
Der Herr der grofien Ro-
be macht auch schlicht-
schéne Mode ab ca.
300 Euro. bydimitri.com

OKTOBER 2017 LIVING AT HOME 131 |




